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 صناعة  الزيوت

عضوٌة كالاٌثر والبنزٌن لوهً مركبات عضوٌة لا تذوب فً الماء ولكنها تذوب فً المذٌبات ا  (Lipidsالدهون )       

...الخ. والدهون عبارة عن اسرات ناتجة فً الغالب من تفاعل الكلٌسرٌن )كحول ثلاثً ( مع حامض شحمً والاٌثر البترولً 

واللورٌك والستاٌرٌك, وٌكون التركٌب  الرئٌسً لزٌت الزٌتون هو اولٌئات الكلٌسرٌن , بٌنما ٌدخل فً مثل حامض الأولٌم 

تركٌب الشحوم الحٌوانات ستاٌرات الكلٌسرٌن و اولٌئات الكلٌسرٌن, بٌنما الزبدة تحتوي على خمس عشر دهناً تقرٌبا 

مض المكون للدهن من الاحماض الغٌر مشبعة فأن الدهن ٌصبح افة الى بٌوترات الكلٌسرٌن , ومن المعلم اذا كان الحابالاض

 -زٌتاً )سائلاً( بعكس الدهون الصلبة, ومن اهم  الزٌوت هً:

 وتمتاز بكونها ذات اوزان جزٌئٌة وكثافة عالٌة وهً غٌر طٌارة.  (Fixed Oilsالزٌوت الثابته ) -1

هً المركبات الهٌدروكاربونٌة.لذا ٌعد البترول  البناء الاساسً لهذه الزٌوت  (Mineral Oilsالزٌوت المعدنٌة ) -2

 المصدر اللائٌسً لها مثل الكٌروسٌن.

بكونها طٌارة وتكونها الالدٌهاٌدات ,الكٌتونات,الاحماض,الكحولات  وتمتاز  (Essential Oilsالزٌوت العطرٌة ) -3

 والاسترات والكثٌر منها ذات تركٌب حلقً.

المركبات العضوٌة عنده التخمر الكحولً للسكرٌات نتٌجة ازلة  هذه ( تنتجFusel Oilsزٌوت الخمر الكحولً) -4

 المجموعة الامٌنٌة من بعض الاحماض الامٌنٌة مما ٌؤدي  تحولها الى كحولات.

 مصادر وفوائد الزيوت

 اساساُ, ومن الامثلةوتعدّ الدهون من المواد الغذائٌة ذات الانتشار الواسع فً كثٌر من النباتات اضافة الى كونه مكونا حٌوانٌاُ 

عن الدهون الحٌوانٌة والنباتٌة هً الزبدة والشحوم الحٌوانٌة وزٌت كبد الحوت وزٌت السمسم وزٌت الفستق وزٌت جوز الهند 

و...الخ. وللهواء تأثٌر مباشر على الزٌوت فمنها ما ٌجف عند تعرضه للهوء فتزداد كثافته مه تكونغشاء على سطحه بسبب 

حامض اللٌنولٌنٌك وحامض اللٌنولٌك ,مثل زٌت الكتان  وغٌرها . والبعض الاخر الهواء ٌؤدي الى تزنخها  تكون كلٌسٌرٌدات

 -وتغٌٌر طعمها مثل زٌت الزٌتون. ومن أهم فوائدها:

 تعتبرمصدر مهم من مصادر الطاقة الضرورٌة للكائن الحً. -1

خل فً تركٌب بعض الدهون , ونقصها ٌؤدي بعض الاحماض الدهنٌة غٌر المشبعة التً لاٌمكن للجسم تولٌدها تد -2

 الى ظهور امراض جلدٌة.

تستطٌع ان تكون الدهون طبقة عازله تحت الجلد لها القابلٌة على حفظ حرارة الجسم ومنع تسرب الطاقة الى  -3

 الخارج.

 ٌشكل الدهن طبقات واقٌة للاعضاء الداخلٌة لرقٌقة مثل الكلٌتٌن. -4

لجلد تفرز مادة دهنٌة تعمل على امتصاص بخار الماء من الجو وٌعمل على ان الغدد الدهنٌة الموجوده تحت ا -5

 ترطٌب الجلد وٌمنع جفافه.
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 التً تساعد على التكاثر. A, E ,D, Kٌحتوي على نسبة من بعض الفٌتامٌنات مذابة فٌة مثل فٌتامٌن  -6

 اب و...الخ.ٌدخل الكثٌر من الدهون فً صناعة الشموع ومواد التنظٌف ووالوارنٌش ودهان الاخش -7

 

 تركيب الزيوت كيميائيا  

الدهون كما بٌنا سابقاً هً عبارة عن استرات تكونها الاحماض الدهنٌة أو الشحمٌة والكحولات المختلفة. ان شهر هذه 

 مثل الكلٌسرول الذي صٌغته الجزٌئٌة. الكحولات هً الثلاثٌة 

 

 

 

 

 -من الخواص المهمة لمادة الكلٌسرول هً :

 سائل كثٌف القوام حلو المذاق ٌذوب بسهوله فً الماء بسبب قدرته العالٌة على تكوٌن الاواصر الهٌدروجٌنٌة. -1

اٌد غٌر مشبع ذا رائحة نفاذة ٌدعى ٌفقد جزٌئتٌن ماء عنده معاملته بحامض الكبرٌتٌك المركز الساخن مكوناً الدٌه -2

 أكرولٌن وهذا ٌساعد على تشخٌص الكلٌسرول

 

 

 ٌتأكسد الكلٌسرٌن الى كلٌسٌرالدٌهاٌد. -3

 

 

 

 

 ٌتفاعل الكلٌسٌرٌن مع حامض الكبرٌتٌك المركز بوجود حامض النترٌك المركز مكوناً ثلاثً نترات الكلٌسٌرٌن. -4
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 -وتقسم الحوامض الدهنٌة الى قسمٌن:

 11وتمتاز هذه الحوامض بكونها تحتوي على عدد كبٌر من ذرات الكاربون ٌصل الى  -الحوامض الدهنية المشبعة: -أولا

 CnH2n+1COOHمن الدهون.القانون العام لهذه الحوامض هو  ذرة ,ومن اهم انواع الحوامض التً تدخل تركٌب عدد كبٌر

التً تكونها هذه الاحماض تمتاز الدهون   C17H35COOHوحامض الستاٌرٌك C15H31COOHومن امثلتها حامض البالمنٌك 

 -بكونها دهوناً صلبه فً درجات الحرارة الاعتٌادٌة كما فً دهن الحٌوانً )دهن الحر( والزبد, واهم تفاعلاتها هً:

 تكوٌن استرات عند تفاعلها والكحولات. -1

 

 عند تفاعلها مع غاز الامونٌا.تكون امٌدات  -2

 

 ٌمكن اختزالها هٌدروكاربونات مشبعة عند تفاعلها مع الصودا الكاوٌة. -3

 

 ٌمكن أختزالها الى الكحول المقابلة. -4

 

 .تكوٌن كلورٌد الاسٌتٌل عند تفاعلها مع كلورٌد الثاٌونٌل -5

 

 ٌتتفاعل مع القلوٌات مكونه أملاحاً. -6

 

     فً تركٌبها والقانون العاموتمتاز هذه الحوامض بوجود آواصر مزدوجة   -غير المشبعة: ثانياً الحوامض الشحمية

CnH2n-1COOH .ومن امثلتها حامض الاولٌك  

 ك الذي على آصرتٌن مزدوجة ٌد , حامض اللٌنولٌوهو سائل زٌتً عدٌم اللون ٌتبلور عند التبر

 

 اما حامض اللٌنولٌنٌك الذي ٌحتوي على ثلاث آواصر مزدوجة 
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ومن الملاحظ ن هذه الاحماض الثلاثة مشتقة من حامض الستاٌرٌك المشبع , وهً تشبة الحوامض المشبعة لكونها لا تذوب 

 -فً الماء كما انها تطفو علٌة لصغر كثافتها, ومن اهم خواصها وخاصة حامض الاولٌك هً:

 ٌمكن اختزاله بالهٌدروجٌن بوجود بعض العوامل المساعدة الى حامض الستاٌرٌك. -1

 

 ٌستطٌع الحامض  اضافة جزٌئة بروم الى آصرته المزدوجة. -2

 

 ٌتأكسد بتفاعل محلول برمنغنات البوتاسٌوم مكوناً جزئً حامضً. -3

 

عند أذابة الحامض فً الاٌثر البترولً ثم اضافة محلول مائً لخلات النحاس نلاحظ تلون الطبقة العلٌا )طبقة الاثٌر  -4

 وٌسمى هذا الكشف باسم كشف النحاس.البترولً( باللن الازرق 

 -ضٌر الحوامض الدهنٌة:طرق تح

تعتمد هذه الطرٌقة البسٌطة على فعل الانزٌمات مثل انزٌم اللاٌبٌز او  -من التحلل المائً للدهون أو الزٌوت: -1

 الحوامض المعدنٌة على الدهون أو الزٌت.

 

لدٌهاٌدات المقابلة للحاض الدهنً باستعمال عوامل مؤكسدة مثل حامض ٌمكن اكسدة الا -المقابلة: من أكسدة الالدٌهاٌدات -2

 الكرومٌك.

 

تتحلل السٌانٌدات الالكٌلة تحللاً ما ئٌاً فً وسط حامضً أو قاعدي مكونه الحوامض  -من التحلل المائً للسٌانٌدات الالكٌلة: -3

 الدهنٌة.
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 التعرف على التصوبن

 تعٌٌن قٌمة الٌود.درجة التصوبن و من اهم الطرق الشائعة للتعرف على الزٌوت أو دهون تعٌٌن 

 درجة التصوبن

وٌقصد بها  عدد من غرامات هٌدروكسٌد البوتاسٌوم اللازمة لتحلٌل غرام واحد من الدهن او الزٌت تحللاً ما ئٌاً ومن خلاله  

 .ٌمكن معرفة الوزن الجزٌئً التقرٌبً 

 قيمة اليود

ن أو الزٌت , ومن خلالها ٌمكن معرفة الحوامض ونقصد بها عدد غرامات الٌود اللازمة للتفاعل مع مئة اغرام من الده

 .الداخلة فً تركٌب الدهن الشحمٌة الغٌر مشبعة 

                                                                                                                                                                                                                                                      تزنخ الزيوت

على تغٌر طعم  ورائحة  الدهن أو الزٌت نتٌجة ترك الزٌوت فتر طوٌلة معرضة للهواء والضوء  Rancidityٌطلق مصطلح  التزنخ 

اض الدهنٌة وبعض البٌروكسٌدات والالدٌهاٌدات. ومن انواعه َ التزنخ والرطوبةوالحرارة , وٌؤدي الى تحللها جزئٌاً مكونة الاحم

 التحلٌلً والتزنخ التاكسدي  والتزنخ الكٌتونً.

 المراحل الانتاجية لصناعة الزيوت

التسٌٌح وطرٌقة الكبس وهً طرٌقة  وهناك ثلاث طرق رئٌسٌة تستخدم فً استخلاص الزٌوت -أولاً استخلاص الزيوت:

 المذٌبات العطرٌة.وطرٌقة 

 وهً مناسبة لاستخلاص الدهون الحٌوانٌة حٌث عاملها الاساسً هو الحرارة . -: طريقة التسييح -1

وهً من الطرق القدٌمة جداً ,حٌث ٌستخدم الهاون او الطاحونه الحجرٌة وبعدها تكبس المواد  -:طريقة الكبس -2

)البرٌمٌة( , وفً الوقت الحاضر المكابس الحلزونٌة تم استخدام المكبس الهٌدرولٌكً 1775المراد كبسها,اما فً 

 -وٌمكن أجمالها بالخطوات التالٌة:

 ٌتم تخلٌص الخامات من التراب والمواد الغرٌبة الاخرى التً تكون عادة مخلوطة مع البذور سواء  -:تنقية الخامات

 كانت نباتٌة أم معدنٌة, بأستخدم الغرابٌل ذات فتحات خاصة صممت لهذا الغرض.

 تستخدم هذه الخطوة فقط للثمر ا البذور ذات الاغلفة السمٌكة. -:تقشير الثمار او البذور 

 : تستخدم هذه الخطوة فً حالة الحبوب الغذائٌة لنزع اجنتها الغنٌة بالزٌت بالالات المصممه لهذا  -أزالة الاجنه

 الغرض.

 ٌسهل عصرها فٌما بعد. الغرض منها تحوٌل مادة الخام الى شرائح او قطع صغٌرة -:التنعيم 

 ٌتم بهذه الخطوة حفظ رطوبة المواد الخام باستعمال الحرارة المناسبةوذلك ٌساعد فً استخلاص الزٌت  -:الطبخ

 نتٌجة انخفاض لزوجته.

عة وتكون اكثر تعقٌداً من ناحٌة التنقٌة حٌث تصب المذبات على المادة الخام الموضو -:طريقة المذيبات العضوية -3

هذه الطرٌقة فً المانٌا بحٌث اصبح تمرٌر تٌار المذٌبات باتجاه معاكس ألا انهَ تم تحدٌث خروطٌة مثقبة ,فً اوانً م

 لمرور المواد الخام.

 -وٌمكن استخلاص الزٌت من الخامات الزٌتٌة باستعمال احدى الطرٌقتٌن الآتٌتٌن:
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 -: اولاً الطريقة اليكيمياوية

 مرحلة التزكٌة -4قصر اللون  -3ازالة الحموضة  -2صل المواد الغروٌة ف -1وتتضمن عدّة مراحل للتصنٌع وهً  

 

 -:ثانيا الطريقة الفيزياوية

تستعمل هذه الطرٌقة فً حالة الدهون ذات الشوائب والحوامض القلٌلة نسبٌاً. وفً هذه الطرٌقة تقل الخسارة و تقل 

 عملٌة التزكٌة.– 2لاستخلاص  عملٌة ا -1 -سرعة التصفٌة حٌثَ تتلخص هذه الطرٌقة بما ٌاتً :

 -ومن مزاٌا الطرٌقتٌن:

 -: الطريقية الكيمياوية بما ياتي

 .الصودا الكاوٌة المستعملة فً عملٌة التعادل الحامضً تعطً فً النتٌجة عملٌة قصر سهلة وجٌدة -1

 تعطً هذه الطرٌقة دهنا واطًء الحموضة. -2

 جزئٌاً.هذه الطرٌقة تسبب خسارة فً بعض الدهن بسبب حلله  -3

 :- 

 تمنع تكون الصابون الذي ٌسبب خسارة فً الدهن. -1

 تستبعد استخدام المواد الكٌمٌاوٌة مثل الصودا الكاوٌة. -2

 طرٌقة سرٌعة وأقتصادٌة. -3

 هدرجة الزيوت

تحتوي الزٌوت على نسبة عالٌة من الحوامض الشحٌة غٌر المشبعة المكونه لها التً تعد اساس سٌوله الدهن, لذا تتطلب 

 .تحوٌل الزٌوت السائلة الى صلبة اي اشباع الاواصر المزودوجة بوساطة الهٌدروجٌن وبوجود عواملىمساعدة مثل النٌكل

وتجري عملٌة هدرجة الزٌوت النباتٌة مثلاً زٌت بذور القطن وفول الصوٌا  وزٌت الفستق العبٌد فٌصبح قوامها مشابهاً للشحم 

كاملة بالهٌدروجٌن فٌصبح قوامها صلباً بعدها تمزج زٌوت ذات درجة انصهار منخفضة او الزبد أو ان تجري علٌها اشباع 

 لذا تحتفظ هذه الزٌوت ببعض الاحماض غٌر المشبعة.

تفٌد عملٌة الهدرجة الجزئٌة او الكلٌة فً اعطاء الدهن قواما متماسكاً وتحسٌنه وازالة الرائحة والطعم الممزٌن للدهن الخام 

وقلة معامل الانكساره وقابلٌة  زٌاده كثافته و ارتفاع درجة انصهار ـوٌمتاز الدهن المهدرج بالمستهلكٌن.غٌر المرغوب عند 

فً مقاومة التزنخ  وتغٌر بعض الوان الزٌت ألا انه ٌقلل من قٌمته الغذائٌة بسبب اختفاء او نقصان نسبة الحوامض الدهنٌة 

 الاساسٌة غٌر المشبعة.

 


